
Pomembni varnostni ukrepi 

 

• Monitorja ne uporabljajte v vlažnih okoljih, kot so kopalnice, kuhinje, kleti ali v bližini bazenov. 

• Preverite, ali je monitor nameščen na stabilni površini. Če monitor pade ali se 

prevrne, lahko povzroči telesne poškodbe ali poškodbe monitorja. 

• Monitor hranite in uporabljajte na hladnem, suhem in prezračenem mestu. 

Monitor hranite stran od virov sevanja in toplote. 

• Ne prekrivajte ali blokirajte odprtin za odvajanje toplote na zadnji strani 

monitorja. Monitorja ne postavljajte na posteljo, kavč, odejo itd. 

• Območje delovne napetosti monitorja je navedeno na ploščici z informacijami o izdelku na zadnji 

strani monitorja. Če niste prepričani, kakšna je napetost vašega napajanja, se obrnite na distributerja 

monitorja ali lokalno elektroenergetsko podjetje. 

• Če monitorja dlje časa ne nameravate uporabljati, ga izključite iz električne vtičnice, da preprečite 

morebitne poškodbe zaradi prenapetosti ali udara strele. 

• Ne preobremenjujte električnih vtičnic, ker lahko povzročite požar ali 

električni udar. 

• Monitorja ne poskušajte razstaviti ali popraviti sami, da se izognete nevarnosti 

električnega udara. Če monitor ne deluje pravilno, se za pomoč obrnite na 

pooblaščen servis. 

• Napajalnega kabla ne vlecite, zvijajte ali upogibajte pretirano. 

• Napajalni vtič je sredstvo za odklop naprave iz električnega omrežja. Okoli 

napajalnega vtiča ne smejo biti nameščeni nobeni predmeti, da se zagotovi enostavno priklapljanje in 

odklapljanje naprave. 

• Pri vtičnih napravah mora biti izhodna vtičnica zlahka dostopna. 

• Opomba: Pri prilagajanju kota nagiba monitorja je priporočljivo, da podstavek 

podpirate z eno roko in monitor prilagajate z drugo roko. Monitor se lahko 

zlahka prevrne, če kota nagiba prilagajate samo z eno roko. 

 

Zdravje oči 

Da bi se izognili obremenitvi oči ali bolečinam v vratu, rokah, komolcih in 

ramenih, ki jih povzroči dolgotrajna uporaba računalnika, upoštevajte spodaj 

navedene predloge: 



• Monitor naj bo od vaših oči oddaljen približno 50–70 cm. 

• Pogosteje mežikajte, da ublažite utrujenost oči pri daljšem gledanju v zaslon. 

• Po dveh urah uporabe monitorja si vzemite 20-minutni odmor za oči. 

• Odmaknite pogled od monitorja in za vsaj 20 sekund glejte oddaljen predmet. 

• Raztegnite svoje telo, da olajšate napetost v vratu, rokah, hrbtu in ramenih. 

 

Nizka modra svetloba 

V zadnjih letih vse več pozornosti pritegnejo poškodbe oči zaradi modre 

svetlobe. Na splošno velja, da je valovna dolžina modre svetlobe 400–480 nm, 

valovna dolžina škodljive modre svetlobe pa 415–455 nm. Ta monitor ima 

funkcijo, ki pomaga zmanjšati vašo izpostavljenost emisiji modre svetlobe. Način 

šibke modre svetlobe lahko omogočite prek menija z nastavitvami. 

 

Informacije o odstranjevanju in recikliranju OEEO 

     Vsi izdelki, označeni s tem simbolom, so odpadna električna in elektronska 

   oprema (OEEO v skladu z direktivo 2012/19/EU), ki je ne smete mešati z  

   nesortiranimi gospodinjskimi odpadki. Namesto tega zaščitite zdravje ljudi  

   in okolje tako, da svojo odpadno opremo oddate na določeno zbirno mesto za recikliranje 

odpadne električne in elektronske opreme, ki ga določijo vlada ali lokalni organi. Pravilno odlaganje 

in recikliranje bo pomagalo preprečiti morebitne negativne posledice za okolje in zdravje ljudi. 

Obrnite se na monterja ali lokalne oblasti za več informacij o lokaciji ter pogojih takšnih zbirnih mest. 

 

 

 


